
 

Suomen Verenpaineyhdistys r.y. 
Finlands Hypertensionsförening r.f. 

Syyskokous 26.9. - 28.9.2014 
TUKHOLMA (VIKING LINE risteilysymposiumi) 

Näyttely 
 
Teema: VERENPAINEEN RAJATILOJA 
16.00 Yhdistyksen puheenjohtajan tervehdys 
Timo Strandberg, Helsinki 
 
26.9. SESSIO I: Potilaita vai ei 
Puheenjohtaja: Antti Jula 
16.05  Milloin hypotensio on sairaus? 
  Mikko Syvänne 
16.35   Valkotakki- ja pseudohypertensio  
  Teemu Niiranen 
17.05   Lasten ja nuorten hypertensio 
  Hannu Jalanko 
17.35  90-vuotiaan gerasteenikon verenpaine 
  Timo Strandberg  
  Näyttelyyn tutustuminen 
26.9. SESSIO II. Erikoisia tilanteita 
Puheenjohtaja: Eero Mervaala 
18.30  Ortostatismi - syy vai seuraus? 
  Reijo Tilvis 
19.00  Kiire vai hätä? 
  Ilkka Kantola, Turku 
19.30   Näytteille asettelijoiden puheenvuoro 
20.30  Illallinen (buffet) 
27.9. SESSIO III: Svenska sidan (ajat Ruotsin aikaa) 
Puheenjohtaja: Tuula Tikkanen 
08.30  Tutustuminen näyttelyyn 

09.00  Prehypertension hoito 

   Päivi Korhonen, Turku 

09.20  Yhdysvaltalainen verenpaineen hoitosuositus 

  Ilkka Kantola, Turku 

09.40  Eurooppalainen hoitosuositus 

  Eero Mervaala  

10.00  Sessio III päättyy 

11.00  Siirtyminen Armemuséumiin 

27.9 SESSION IV:   Chair: Frej Fyhrquist, Helsinki 

Paikka: Armemuséum, Tukholma 

11.30         Early vascular aging in hypertension 

  Peter Nilsson 

12.00  Natriuretic peptides in cardiac disease and hypertension 

  Ulf Dahlström 



27.9  SESSIO V: Muuttuva hoito 
 
Paikka: Viking Line (auditorio) 
 
Puheenjohtaja: Timo Strandberg 
17.00  Verenpainetaudin omahoito ja seuranta 
  Antti Jula, Turku 
17.30   Essentiellin verenpainetaudin hoito tulevaisuudessa 
  Frej Fyhrquist, Helsinki 
18.00   Näytteille asettelijoiden puheenvuoro 
20.00  Illallinen (a la carte) 
 
 
Ilmoittautuminen 11.9  mennessä sähköpostitse  (taina.mertamo@tyks.fi). Ilmoita sähköpostiosoite, 
syntymäaika, kansalaisuus, erityisruokavalio ja mahdollinen hyttitoveritoive. 

Osallistumismaksu 130 € (Helsingin OP Pankki 578859-25713 / OKOYFIHH FI73 5788 5920 0057 13), 
jonka suorittaminen vahvistaa ilmoittautumisen. Osallistumismaksu sisältää majoituksen kahden hengen 
hytissä toisen osallistujan kanssa aterioineen, ruokailut sekä luento-ohjelman. Oma hytti on mahdollista 
saada 270,5 €:n hinnalla, jos hyttejä on vapaana. Kokoukseen mahtuu enintään 90 osallistujaa. 

Kokoukselle haetaan erikoistumiskoulutuspisteitä Helsingin yliopistolta seuraaville aloille:  
sisätaudit /runkokoulutus, sisätaudit, endokrinologia, geriatria, kardiologia, nefrologia, neurologia, 
työterveyshuolto, yleislääketiede. Lisätiedot: SVPY:n sihteeri (kirsi.rantanen@hus.fi).  

 
 


