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Suomen Verenpaineyhdistyksen syyskokous 
Kokoukselle haetaan erikoistumiskoulutuspisteitä 

 
08.40 Ilmoittautuminen, kahvi ja näyttely 
 
09.00 Avaus 

pj professori Teemu Niiranen, Tyks 
 
Sessio 1. Akuutin hypertension vaarat 
pj dosentti Jukka Putaala, HUS Helsingin yliopistollinen sairaala 
 
09.10 Hypertensiivinen kriisi / dosentti Veli-Pekka Harjola, Helsingin yliopistollinen sairaala 
 
09.35 Verenpaine akuutissa aivoinfarktissa / dosentti Daniel Strbian, Helsingin yliopistollinen 

sairaala 
 
10.00 Aivoverenvuoto ja verenpaine / LT Juha Huhtakangas, Oulun yliopistollinen sairaala, 

Neurokeskus (etäyhteydellä) 
 
10.25 Kahvitauko ja näyttelyyn tutustuminen 
 
Sessio 2. Verenpaine lainehtii - mikä avuksi? 
pj LT Aapo Tahkola, Jyväskylän terveyskeskus, Keski-Suomen sairaanhoitopiiri 
 
10.50 Verenpaineen liiallinen vaihtelu / LT Eeva Juhanoja, Tyks 
 
11.15 Kohtauksittainen hypertensio / professori Teemu Niiranen, Tyks 
 
11.40 Kuinka hoitaa valkotakkiverenpainetta ja naamioitua verenpainetta? / dosentti Jouni 

Johansson, Turun terveyskeskus 
 
12.05 Lounas ja näyttelyyn tutustuminen 
 
Sessio 3. Nuorten tutkijoiden kilpailu 
pj professori Timo Strandberg, Verenpainetutkimussäätiö 
 
13.05 Aleksi Tarkkonen 
 
13.20 Tuukka Panula 
 
13.35 Jukka-Pekka Sirkiä 
 
 



13.50 Kahvitauko ja näyttelyyn tutustuminen 
 
Sessio 4. Sydämen diastolinen vajaatoiminta – hypertension salakavala sydänkomplikaatio 
pj dosentti Daniel Gordin, HUS Helsingin yliopistollinen sairaala 
 
14.15 Verenpainepotilaallani on sydämen diastolinen vajaatoiminta - mitä minun tulee 

tietää? / dosentti Johan Lassus, Helsingin yliopistollinen sairaala 
 
14.40 Sydämen diastolisen vajaatoiminnan diagnostiikka / dosentti Satu Suihko, Helsingin 

yliopistollinen sairaala 
 
15.05 Hypertension lääkehoito potilaalla, jolla on sydämen diastolinen vajaatoiminta / LT 

Riina Kandolin, Helsingin yliopistollinen sairaala 
 

15.30 Nuorten tutkijoiden kilpailun palkintojen jako / professori Timo Strandberg, 
Verenpainetutkimussäätiö 

 
15.45 Loppusanat / pj professori Teemu Niiranen, Tyks 


