
Suomen Verenpaineyhdistyksen syyskokous 
Kokoukselle on haettu erikoistumiskoulutuspisteitä 

 

 
 

Perjantai 15.9.2023 
Crowne Plaza Helsinki – Hesperia, Helsinki 

 
 
9.30–10.00 Ilmoittautuminen, kahvi ja näyttelyyn tutustuminen 
 
 
10.00–10.05 Avaus 
  Pj. Daniel Gordin, SVPY 

10.05–10.15 Sponsoriesitys 
Medtronic 

 
Sessio 1. SGLT2-estäjien vaikutus verenpaineeseen ja ennusteeseen 
Pj. Eero Mervaala 
 
10.15–10.40 SGLT2-estäjien vaikutukset verenpaineeseen ja munuaisten toimintaan 

Ilkka Tikkanen 

10.40–11.05 SGLT2-estäjien sydänvaikutukset verenpainepotilailla 
Markku Pentikäinen 

11.05–11.30 Miten yhdistelen diabeteslääkkeitä verenpainepotilailla – potilastapauksia 
Sanni Söderlund 

 
 
11.30–12.20 Lounas ja näyttelyyn tutustuminen 
 
 
Sessio 2. Suositukset vs. käytäntö verenpaineen hoidossa 
Pj. Felix Vaura 
  
12.20–12.45 Uudet eurooppalaiset verenpainesuositukset 

Teemu Niiranen 

12.45–13.10 Nuoren lääkärin ja kokeneen lääkärin ajatuksia verenpaineesta 
Annika Lindroos & Antti Jula 

13.10–13.35 Interaktiivisia potilastapauksia 
Tuula Tikkanen 

 
 
13.35–14.00 Kahvitauko ja näyttelyyn tutustuminen 



Sessio 3. Hoitoresistentti verenpainetauti 
Pj. Teemu Niiranen 
 
14.00–14.25 Hoitoresistentti verenpainetauti ja primaari hyperaldosteronismi 

Pasi Nevalainen 

14.25–14.50 Hoitoresistentin verenpainetaudin uudet lääkkeelliset hoidot 
Ilkka Kantola 

14.50–15.15 Hoitoresistentin verenpainetaudin interventiohoidot 
Daniel Gordin 

 
 
15.15–15.20 Lopetus 
  Pj. Daniel Gordin, SVPY 
 
 
(ohjelmamuutokset mahdollisia) 


